Зимние забавы и развлечения для детей старшего дошкольного возраста
Место проведения:  площадка детского сада.
Цель: Познакомить детей с зимними забавами и видами спорта.
Задачи:
1. Пропаганда и формирование здорового образа жизни у детей старшего дошкольного возраста.
2. В игровой форме развивать основные физические качества.
3. Воспитывать доброту и взаимовыручку в команде.
4. Развивать у детей старшего дошкольного возраста познавательные способности.
   Инвентарь:  снежки,  2 лопатки, 2  метлы, 4  синих  мяча, 2  льдинки,    канат,   2  ведерка.
Ведущий:
Ребята,  приглашаем вас в зимнее путешествие, страну зимних игр забав и спортивных развлечений.
Мы сюда пришли поиграть, повеселиться.
Так давайте же скорей в команды становиться.
Заяц: Подождите, подождите… Кто это к нам бежит…
Снеговик:
Я, ребята, снеговик
К снегу, холоду привык.
Снеговик я не простой,
А веселый озорной,
Очень я люблю играть,
Бегать, прыгать, догонять.
И  со  мной  мои  друзья! 
Заяц: Рады  очень  видеть  вас! 
Снеговик:
1 ИСПЫТАНИЕ     « Рукавичка».
( по  сигналу  бегут  до  знака   и  обратно,  передают  рукавичку)

Ежик  проводит  :
2 ИСПЫТАНИЕ « Катание на метле».
Для игры необходимы две метлы (можно веники). 

Медведь:
3 ИСПЫТАНИЕ Эстафета  «Донеси  снежный  ком  на  лопатке».
(донести  на  лопатке  снежный  ком )

Кикимора :-  Ой,  я  замерзла!!! Надо  больше  снега  мне  набрать.  Помогите!
4 ИСПЫТАНИЕ. «Перебежки с ведерками».
  ( в ведерках   снег)
Баба-Яга: Ох,  голубчики  мои, где     мои  санки?  А  ну, догони  меня!
5 ИСПЫТАНИЕ «  Довези -  не  урони  » 
( на  «льдинке»  кубик)
Заяц: 
- Ах ,  какие   вы  ребята,  молодцы!  Сильные,  ловкие, дружные!
Зимушку  любите!  Весело   у  вас! 

  Давайте  все  вместе  устроим  веселый  пляс!
 (  под  веселую  музыку  дети  пляшут)

ФОТО  НА   ПАМЯТЬ
